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1、 目的:

防止员工在对设备进行维护、保养、检修等工作时，设备因意外突然接通能源、启动或释放所储存的

能量而造成伤害。

2、 范围:

适用于本公司设备维护、保养和检修等过程中对有害能源的控制。

3、 职责

3.1 维修部负责整个“LTT”程序的推行.

3.2 安全主任负责安排培训有关员工,包括上岗前的培训，确保员工分辨出仪器设备中隐藏的能量，

确保员工熟识正确的 “LTT”程序，贯彻和跟进不符合事项的改善行动

4、 定义:

有害能源：指在进行维护、保养和检修工作时，设备因意外接通、启动而释放出能导致人员伤害的能

量和能源，这种伤害包括：员工被卷入、挤压、击中、抛开、触电、电击、烫/烧伤等。

5、 LTT(锁断电源/挂停机牌/试启动)程序

5.1 防止员工在对设备进行在装置，改良，维修，调校，检查，清洁等工作时设备因意外突然接通能

源、启动或释放所储存的能量而造成伤害，在其展开工作之前,工作人员必须执行 LTT（锁断电

源/挂停机牌/试启动）程序以检查是否切实杜绝了有害能源意外接通、启动和释放。

5.2 暂停使用的设备，或当设备不是在使用状态时，该设备必须加以上锁和挂牌，以防被意外接通、

误启动而造成伤害。

5.3 锁断电源 Lock

5.3.1定义：在装置，改良，维修，调校，检查，清洁带有能量的机器或其它设备时，对能量来源

加上锁或链等，使其不能随便被启动。

5.3.2步骤：

a) 通知会受影响的员工.

b) 清楚能量的来源.

c) 最主要的一步是要了解机器中潜在能量所在.

d) 观察所有连接机器的喉、管等.

e) 不可相信电线电源已被切断,最好再用仪器量度和证实.

f) 消除有关能源并加以上锁. 锁匙应由上锁员工掌握.

g) 进行有关维修、清洁等工作.

5.4 挂停机牌 Tag

5.4.1定义：当机器或其它设备已上锁或不能或不适合用“上锁”方法时，将印有危险图像或文字

标识的牌，挂于带有能量的机器或仪器旁，以提示员工有关的存在危险。
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5.4.2注意事项:

5.4.2.1 必须注意有关危险程度及适当的注意事项.

5.4.2.2 必须将有关的危险情况和注意事项通知有关或会受影响的员工.

5.4.2.3 挂牌必须稳固地挂在有关机器设备上.

5.4.2.4 挂牌中的内容必须清楚易懂,而其内容应包括:

a、挂牌的日期和时间.

b、挂牌由谁人挂上.

c、危险程度及适当注意事项.

d、解除挂牌资格人是谁.

5.5 试启动 Try

当做好以上锁断电源、挂牌的准备工作后，先试检设备的能量来源是否已确实被中断再进行工作。

5.6 锁或挂牌的解除

当工作完成后,必须对有关机器设备进行检查和测试才可以将锁或挂牌解除,检查工作须确保:

5.6.1该工作已完成

5.6.2所有员工都已远离有关机器设备

5.6.3所有机器的保护装置和员工的保护装置均已齐备.

5.6.4所有障碍物均已被移开.

5.6.5通知有关员工该机器已恢复正常操作.

5.7 LTT 程序的审核

5.7.1 LTT 程序必须由所属部门主管审核,以确保程序得以执行,安全主任应抽查有关程序.

5.7.2审核内容:

5.7.2.1 执行 LTT 程序时是否通知有关员工.

5.7.2.2 是否所有能源均已被关闭、消除和上锁.

5.7.2.3 上锁工具是否齐备和是否有使用.

5.7.2.4 有否证实能量已消除.

5.7.2.5 当机器维修完毕并要开动机器时

5.7.2.6 员工是否已远离机器.

5.7.2.7 所有工具是否已清除.

5.7.2.8 保护装置是否已恢复操作.

5.7.2.9 是否由上锁的员工去解锁.

5.7.2.10 在机器恢复操作前,是否通知其它员工有关锁已被解除.

5.7.2.11 合资格的员工是否清楚了解所有机器设备及其 LTT 程序与方法.
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5.8 公司为执行 LTT 程序的员工准备有足够的隔离器具，包括锁、标牌、电路断路器闭锁装置、阀门

锁定装置以及锁扣等。锁具放置于随时可取用的地点。

5.9 培训

安全主任负责对相关人员进行 LTT 程序的培训。

5.9.1从事维修保养等工作的员工在工作之前，必须经过安全主任提供的 LTT 工作程序的培训。

5.9.2培训的有效期为一年，如某员工的培训时间超过一年，则需要安排再次培训。

6、 例外情况

6.1 当一些气喉、水管、油管等,如关闭会影响厂的正常运作的话,在安全主任及部门经理批准和员工

配备适当及采取有效的防护装备情况下,可以暂不执行本程序.

6.2 当需要在机器开动的情况下找出该机器间歇性失效的原因时,在安全主任及部门经理批准和做足

安全预防措施的情况下,可以暂不执行本程序.

7、 记录

7.1 培训记录
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8、 附：LTT 牌

DO NOTOPERATE
不 准 操 作

此锁/牌只可由以下人员拆处
This lock/ tag may
only be removed by

上锁标示

LOCKOUT
TAG

危险
DANGER

姓名
NAME

工号
JOB NO

日期
DATE


